
 

 

 
 

 

 

 

 

PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL  2018-2021 HUEYAPAN DE OCAMPO 
PROGRAMA 9. FOMENTO A LA ACTIVACION FISICA 
 

Integrar el Plan Anual de Integración Física  Programa 
Desarrollar un programa semestral de capacitación de docentes Programa 
Realizar una actividad de recreación mensual con niños y padres de 
familia 

Actividad 

Diseñar y aplicar una encuesta para saber que disciplinas le interesa a 
los niños y jóvenes 

Encuesta 

Realizar el Programa Anual de Competencias Deportivas en el 
Municipio 

Programa 

Impartir en forma bimestral cursos, platicas y talleres Curso 
Impartir semestralmente un curso específico deportivo Curso 
Anualmente gestionar apoyos financieros para la contribución y 
rehabilitación de espacios deportivos 

Programa 

Desarrollar el programa anual de nutrición para alumnos y 
deportistas en general 

Programa 

Elaborar el Informe Anual Estadístico de características y condiciones 
físicas de alumnos 

Informe 

Realizar la Evaluación trimestral del rendimiento físico de los 
deportistas del municipio. 

Evaluación 

Formalizar dos convenios al año con dependencias e instituciones 
estatales y/o federales para acceder a recursos 

Convenio 


